
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

(из годового календарного графика  на 2017 – 2018 учебный год  

муниципального казенного общеобразовательного учреждения  

«Андриановская основная  общеобразовательная школа») 

 

 
Регламентация  учебно – воспитательного процесса: 
 

Продолжительность учебной 

недели  

5 дней 

Сменность  1 смена 

Начало учебных занятий  9.00  

Продолжительность урока Для 1-го класса «ступенчатый» режим обучения: 
- в сентябре – октябре - 3 урока в день по 35 минут    

в ноябре – декабре – 4 урока по 35 минут 

-в январе – мае – 4 урока по 45 минут  

1 раз в неделю 5 уроков за счѐт 3 –го урока физической 

культуры  

4 урок и 5 урок в сентябре – октябре проводятся в 

нетрадиционной форме (урок – путешествие, урок – 

экскурсия, урок – концерт и т.п.) 

Для 2 -9 классов – 45 минут 

Продолжительность перемен 

между уроками 

После 1 , 3 , 4, 6  уроков – 10 минут 

После 2 , 4   уроков (прием пищи)  – 25 минут 

Внеурочная деятельность в 

рамках реализации ФГОС (1-9 

класс) 

С 12.30  часов до 17.00  часов 

  

 

 


